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		La pesca al bolentino

Si pratica dalla barca ed è molto semplice anche in fatto di attrezzature. L'azione di pesca consiste nel far arrivare le
esche sul fondo e quindi attendere l'abboccata delle prede.

  L' attrezzatura necessaria è costituita da una tavoletta rettangolare di sughero, su cui sono awolti non meno di 150-200
m di lenza con in fondo una girella e moschettone, a cui va attaccato il finale con uno o più ami (10-12). Si svolge il nylon
quanto basta per far toccare il fondo al piombo, che avrà un peso di 30-40 grammi.

L'abboccata viene awertita direttamente dell'indice della mano in cui si tiene la lenza, e ferrato il pesce si recupera con
un movimento uniforme evitando che la lenza possa allentarsi. Una volta staccati i pesci catturati e rimessa l'esca, si
calerà nuovamente fino ad awertire che il piombo si posa sul fondo.

 Il cefalo ha un temperamento assai sospettoso, e dunque il pescatore deve esercltare la massirna attenzione nell'evitare
i rumori e altri segni di presenza. Vive in piccoli branchi ed è vorace al punto da essere definito "lo spazzino delle
lagune": mangia crostacei, vermi, molluschi, e sostanze organiche che ricerca abitualmente sul fondo. Specie assai
resistente all'inquinamento, si riproduce in primavera ed estate.

  Può essere utile lasciare andare la barca alla deriva allo scopo di pescare una maggior varietà di specie. Attenzione:
evitare questo quando la corrente è troppo forte. Le esche per questo genere di pesca sono i vermi di mare, il gambero,
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